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医療的ケア児等通所支援事業の実施について 

  

１ 主な経緯 

  障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律第８７条及び児童福祉

法第３３条の１９に基づき、第５期障害福祉計画及び第１期障害児福祉計画に係る国の

基本指針（平成 29 年厚生労働省告示第 116 号）が定められた。 

基本指針では、障害福祉サービス及び障害児通所支援事業等の提供体制の確保に係る

目標として、主に重症心身障害児を支援する児童発達支援及び放課後等デイサービス（以

下「障害児通所支援」という。）の提供体制を令和２年度末までに各区市町村に少なくと

も１か所以上確保することが示された。 

本区においても、目黒区実施計画及び第１期目黒区障害児福祉計画に基づき令和２年

度末までに医療的ケア児（※１）及び重症心身障害児（※２）を支援するための障害児通所支援
（※３）の提供体制の整備を各計画に掲げたところである。 

 ※１ 医療的ケア児 

医学の進歩を背景として、新生児集中治療室（ＮＩＣＵ）等に長期入院した後、引き続き人工

呼吸器や胃ろう等を使用し、たんの吸引や経管栄養などの医療的ケアが日常的に必要な児童 

※２ 重症心身障害児 

重度の知的障害と重度の肢体不自由が重複している児童 

 ※３ 障害児通所支援 

児童福祉法で定める児童発達支援（未就学児）及び放課後等デイサービス（就学児）等の総称 

 

２ 事業概要（別紙１） 

 （１）事業の位置づけ 

医療的ケア児及び重症心身障害児を対象とする通所支援事業においては、施設内のバリ

アフリー化、送迎用の駐車スペース、災害避難経路の確保等の様々な構造設備が必要であ

る。目黒区心身障害者センターは、心身障害者に対する保健福祉の向上及び福祉の増進を

図ることを目的として、生活介護、短期入所、デイサービス、機能訓練、入浴等の各種サ

ービスを提供してきた。当該事業は、これまでの心身障害者センターの目的及び機能に資

するものであり、心身障害者センターの事業に位置付けて実施する。 

 

 （２）事業の運営 

心身障害者センターの事業は、目黒区心身障害者センター条例第７条の２に定める業務

について、社会福祉法人目黒区社会福祉事業団が指定管理者として業務を行ってきた。医

療的ケア児及び重症心身障害児を対象とする通所支援事業については、安全かつ安定的な

事業運営が必要であり、豊富な経験と実績を有する事業者の公募選定により、委託事業と

して運営する。 
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 （３）事業の実施時期、対象及び内容 

目黒区実施計画に掲げている児童福祉法第６条の２の２第２項に基づく児童発達支援

（未就学児を対象）を令和２年７月に行い、併せて同条第４項に基づく放課後等デイサー

ビス（就学児を対象）を令和３年度末までに実施する。 

また、児童福祉法に基づく障害児福祉サービスを提供するにあたり、区が事業主体とし

て東京都の指定を受け、1日あたり定員５名とする。 

  

 

３ 心身障害者センターの施設概要（別紙２及び別紙３） 

（１）所在地    目黒区八雲１－１－８ 

（２）当該施設   都営八雲一丁目アパート６号棟及び７号棟の地下１階部分 

延床面積３，２１９．２８㎡ 

（３）改修内容   児童発達支援、放課後等デイサービス及び事務室等の設置 

 

 

４ 今後の予定 

    令和元年  ９月以降  事業者公募及び選定 

       １１月    第４回区議会定例会に目黒区心身障害者センター一部改正条例 

議案を提出 

令和２年 ２月～３月 目黒区心身障害者センターの改修工事 

      ７月 １日 医療的ケア児等通所支援事業の実施 

 

 

以  上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

別紙 １ 別紙 １ 別紙 １ 別紙 １ 
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目黒区心身障害者センター条例（以下「条例」という。）に基づき、下記の事業を行う。 

１ 条例第３条に規定する事業 

（１）生活介護を行うこと 

（２）短期入所を行うこと 

（３）相談支援を行うこと 

（４）創作的活動の機会の提供及び社会との交流の促進等を行うこと 

（５）食事サービスを行うこと 

（６）入浴サービスを行うこと 

（７）ボランティアの育成、心身障害者についての啓発等を行うこと 

（８）心身障害者に関する活動を行う団体が交流する場を提供すること 

（９）福祉機器の展示を行うこと及び福祉機器に関する情報を収集し、提供すること 

（10）心身障害者センターの施設を利用に供すること 

（11）前各号に掲げるもののほか、区長が必要と認める事業 

２ 会議室等の利用の承認、不承認、制限その他の利用に関する業務 

３ 施設及び器具等の日常の維持管理に関する業務 

４ 施設の設備等の保全及び修繕に関する業務 

児童福祉法第６条の２の２に基づき、障害児通所支援事業として下記の事業を行う。 

１ 児童発達支援（未就学児を対象） 

２ 放課後等デイサービス（就学児を対象） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目黒区心身障害者センターにおける各事業の運営主体 

指定管理者として目黒区社会福祉事業団が運営 

委託事業者が運営 

両事業は、東京都の指定を受けて区が設置 

別紙１ 
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目黒区心身障害者センターの主な施設（改修前・改修後）について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

改修後：主な施設 床面積  

相談室１ 12.55 ㎡ 

相談室２ 23.98 ㎡ 

生活体験室 54.00 ㎡ 

生活訓練室 48.21 ㎡ 

視聴覚室 54.75 ㎡ 

言語訓練室 51.81 ㎡ 

録音朗読室及び相談室 18.23 ㎡ 

放課後等デイサービス 124.64 ㎡ 

作業訓練室 102.01 ㎡ 

創作室１ 79.95 ㎡ 

創作室２ 80.07 ㎡ 

運動療法室１ 131.22 ㎡ 

児童通所支援事務室 84.50 ㎡ 

食堂 68.94 ㎡ 

一般浴室 74.75 ㎡ 

機械浴室 87.44 ㎡ 

会議室 62.86 ㎡ 

文化事業室 37.57 ㎡ 

児童発達支援 60.58 ㎡ 

団体交流及び利用者活動コー

ナー 
172.65 ㎡ 

図書コーナー 38.02 ㎡ 

改修前：主な施設 床面積  

相談室１ 12.55 ㎡ 

相談室２ 23.98 ㎡ 

生活体験室 54.00 ㎡ 

生活訓練室 48.21 ㎡ 

視聴覚室 54.75 ㎡ 

言語訓練室 51.81 ㎡ 

録音朗読室１・２ 18.23 ㎡ 

機能訓練室 124.64 ㎡ 

作業訓練室 102.01 ㎡ 

創作室１ 79.95 ㎡ 

創作室２ 80.07 ㎡ 

運動療法室１ 131.22 ㎡ 

運動療法室２ 84.50 ㎡ 

食堂 68.94 ㎡ 

一般浴室 74.75 ㎡ 

機械浴室 87.44 ㎡ 

会議室 62.86 ㎡ 

文化事業室 37.57 ㎡ 

団体交流室 60.58 ㎡ 

福祉機器サービスコーナー 172.65 ㎡ 

図書コーナー 38.02 ㎡ 

別紙 １ 別紙 １ 

別紙２ 



 

別紙３ 


