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文教・子ども委員会資料

平成30年4月1 1日

教育委員会事務局学校運営課

教育委員会事務局教育指導課

●

中学校部活動における部活動指導員について

学校における部活動の指導体制の充実のため､平成29年4月1日付けで学校教育法

施行規則の一部が改正され､部活動指導員について､その名称及び職務等が明記された。

この改正を受けて、目黒区立中学校においても､勤務時間外や週休日に活動や大会が

行われる部活動における教員の負担軽減及び部活動の活動内容の充実を図るため、 「目

黒区部活動指導員等検討委員会」 （資料1参照)を設置して、部活動指導員の在り方や

任用条件等について検討し、下記のとおり部活動指導員を新たに設けることとした。

記

1 これまでの状況

（1）部活動指導者概要（配置条件、勤務内容等詳細は、資料2のとおり｡）

ア教員顧問教員及び部活動担当教員

イ外部指導者外部顧問指導員及び外部指導員

（2）部活動指導者の主な職務内容

日常の部活動指導や大会等への引率（教員の引率が必須）また活動計画の立案等。

2部活動指導員の新設（配置条件、勤務内容等詳細は、資料2のとおり｡）

平成30年度から、単独での部活動指導及び大会等への引率をすることができる部活

動指導員を新たに設置し、外部顧問指導員を廃止する。

3国や東京都の動向等

スポーツ庁から平成30年3月に｢運動部活動の在り方に関する総合的なガイドライ

ン」が示された。本区においても、当該ガイドライン及び東京都教育委員会が策定する

ガイドライン（スポーツ庁のガイドラインを受け、 4月上旬に策定予定である｡）並び

に本区の部活動の状況等を勘案して「設置する学校に係る運動部活動の方針」等を策定

する予定である。 ・

また､東京都においては､平成30年度から部活動指導員の職を設置し､都立学校の

部活動における部活動指導員の運用を試行予定である。

以 上
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資料1

目黒区部活動指導員等検討委員会について

1 委員等名簿

（1）委員

i-一一‐所肩一一一ー
教育次長

学校運営課長

教育指導課長

第十一中学校校長

大鳥中学校副校長

区立中学校PTA

NPO法人目黒体育協会

目黒区スポーツ推進委員協議会

NPO法人ｽボﾙﾃ目黒

スポーツ振興課長

教育指導課統括指導主事

氏名

野口晃

村上隆章

田中浩

金子弘樹

金子哲朗

長谷川裕

天野聡士

榎本繁雄

長谷川佳文

山口英二郎

寺尾千英

備考

委員長

副委員長

副委員長

一

第十一中学校PTA会長

NPO法人目黒体育協会理事

スポーツ推進委員協議会副会長

NPO法人ｽポﾙﾃ目黒理事

（2）事務局

所属

学校運営課学校事業支援係長

学校運営課学校事業支援係員

教育指導課教職員係長

教育指導課指導主事

氏名

加藤丈明

宇津宮怜

田渕明美

瀬沼美雪

備考

2開催状況

第1回平成29年12月 4日

．目黒区立中学校部活動の現状について

・部活動指導員の導入について

第2回平成30年1月30日

・部活動指導員導入に係る要綱素案について

・部活動における休養日の設定について

第3回平成30年3月16日

・部活動指導員等設置要綱案の決定について
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資料2
部活動指導者配置条件等詳細

（1）従来の各指導者の配置条件等

今

謝礼は支払時に源泉徴収所得税及び復興特別所得税として、 10． 21％を差し引く。

顧問教員については、週休日に4時間以上指導等を行った場合、教員特殊業務手当（日額4， 000円（都費)）が支給される（手当支給時は、謝礼（区費）の
支払は行わない｡)d

１
２

※
※

伊

仏

教 員

顧問教員 部活動担当教員

有償ボランティア

外部顧問指導員 外部指導員

配置条件 部活動を行う際には、配置が必須。 （た

だし、外部顧問指導員を設置した場合

を除く）

外部顧問指導員を配置した場合

に、学校側の責任者として配置し

なければならない。

異動等により、顧問教員を配置する

ことができない特別な場合に限り配

置可能。配置した場合は、部活動担

当教員の配置が必須。

部活動の内容を充実させたい場合

に、配置することができる。

配置人数 1名以上。 外部顧問指導員を配置した部活動

につき1名。 （兼任可）

原則、 1名のみ。 予算の範囲内であれば、何人配置し
てもよい。

資格等

常勤教員または再任用教員であること。
満18歳以上（高校生は除く。学生、社会人は不問)。都内または近県在住。
該当の競技等の知識や経験があり指導ができる。

従事内容 （1）活動計画、活動内容の立案、支援

（2）安全指導と事故、怪我発生時の対

応（応急処置、学校への連絡）

（3）施設等の管理、使用する道具等の

準備や片付け指導

（4）生活指導（下校指導含む）

（5）活動状況の報告

（6）公式戦、公式行事の運営・引率

（7）その他（学校長が定める業務）

（8）学校間の連絡

（9）代表者会議への出席

(10）保護者会の運営

円滑な活動や安全を確保するため

外部顧問指導員との連絡を密に

し、常に活動状況等を把握するよ

う努める（部活動の各業務、生徒

への指導等は行わない)。

【共通業務】

（1）活動計画、活動内容の立案、支援

（2）安全指導と事故、怪我発生時の対応（応急処置、学校への連絡）

（3）施設等の管理、使用する道具等の準備や片付け指導

（4）生活指導（下校指導含む）

（5）活動状況の報告

（6）公式戦公式行事の引率（単独引率は不可）

（7）その他（学校長が定める業務）

【外部顧問指導員のみの業務】

（8）学校間の連絡

（9）代表者会議への出席

(10）保護者会の運営

(11）公式戦、公式行事の運営

■

謝礼

(区費）

(※1）

1時間以上の指導等につき、 1回

1 , 000円の支給（当月分を翌月末

払） （※2） ．

なし 1時間以上の指導等につき、 1回

4 ， 000円の支給（当月分を翌月

未払） ．

1時間以上の指導等につき、 1回

3 ， 000円の支給（当月分を翌月

末払）



（2）変更後の各指導者の配置条件等（綱掛け部識は変更箇所） Q

教 員 有償ボランティア

顧問教員
▲

部活動担当教員 部活動指導員 外部指導員
配置条件 部活動を行う際には、配置が必須。 （た

だし、部活謝旨導員を設置した場合を
除く）

指導等における負担が茨きい部活動

の状況を勘案し、校長瀞配置するこ
とができ筍｡ ！

都活動指導員を配置した場合に、
学校側の責任者として配置しなけ
ればならない。

部活動の内容を充実させたい場合
に、配置することができる。

配置人数 1名以上。 雛讃動擶鑿鐵を配置した部活動に
つき1名。 （兼任可）

韮算璽蝋醐内でお遡護_迩火配置し芯もよい。

資格等

満18歳以上（高校生は除く。学生、社会人は不問)。都内または近県在住。
該当の競技等の知識や経験があり指導ができる。

常勤教員または再任用教員であること。

従事内容 （1）活動計画、活動内容の立案、支援

（2）安全指導と事故、怪我発生時の対
応（応急処置、学校への連絡）

（3）施設等の管理、使用する道具等の

準備や片付け指導
（4）生活指導（下校指導含む）
（5）活動状況の報告

（6）公式戦、公式行事の運営・引率

（7）その他（学校長が定める業務）

（8）学校間の連絡

（9）代表者会議への出席

(10）保護者会の運営

円滑な活動や安全を確保するため

認籔彊蕊童との連絡を密にし、
常に活動状況等を把握するよう努

める（部活動の各業務、生徒への
指導等は行わない)。 （4）生活指導（下校指導含む）

l （5）活動状況の報告01

鄙活動彊譲韮璋蕊訂鑿訂r乗冒X外部碓澪
）

p

（7）その他（学校長が定める業務）

「~【識翻瀧鱈あ夢あ葉葡~~~~~.~~~…~~‐
‐■■ーーー一一一－一一一一一q■■ーー一一ーー一一一一一ーー~一つ一一一一■■ー一一一一一一．■■

｜ （8）学校間の連絡

（9）代表者会議への出席 ．

｜ ’ （10）保護者会の運営

｜ ’ （11）公式戦、公式行事の運営
謝礼

（区費）

（※1）

1時間以上の指導等につき、 1回

1， 000円の支給（当月分を翌月未
払） （※2）

なし 1時間以上の指導等につき、 1回

4， 000円の支給（当月分を翌月

末払）

1時間以上の指導等につき、 1回

3， 000円の支給（当月分を翌月
末払）

※1謝礼は支払時に源泉徴収所得税及び復興特別所得税として、 10． 21％を差し引く。

顧問教員については、週休日に4時間以上指導等を行った場合、教員特殊業務手当（日額4， 000円（都費)）が支給される（手当支給時は、謝礼（区費）の
支払は行わない｡)。なお、平成31年度から、顧問教員の指導者謝礼（区費）については、廃止の予定である。
単独引奉辰ついで渥、実施する大会等の頚副事喜準じるものとする。 ；

※2

※3

言は単独引率は泰頁
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資料3 Q

平成29 年度 目黒区立中学校 設置部活動等一覧
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第
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男 女

第
十

男 女

第
十
一

男 女

東
山

男 女

目
黒
中
央

男 女

大
鳥

男 女

設
置
校
数

の
べ
人
数

1 バスケットボール 19 5 19 10 17 19 11 14 22 21 24 5 25 18 41 23 27 22 9 342

2 ソフトテニス 14 1l 11 14 26 16 23 14 57 5 186

3 陸上競技 33 6 13 11 18 10 9 7 22 17 6 12 17 3 7 184

4 サッカー 3 16 19 8 20 17 30 23 27 9 163

5 バドミントン 21 l1 13 29 l1 35 15 28 5 163

6 卓球 25 6 24 9 14 3 29 2 18 3 5 133

7 テニス ･14 16 35 25 23 17 3 130

8 バレーボール 19 12 18 16 15 18 15 5 113

9 野球 12 l1 5 17 15 15 6 75

10 水泳 10 10 15 7 2 42

11 剣道 1 1 7 6 6 6 9 4 4 40

12 ダンス l7 1O 2 27

13 レクリエーション 6 3 1 9
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●

平成29年度目黒区立中学校部活動外部指導員配置一覧
●

※外部顧問指導員の配置
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第
一

第
七

第
八

第
九

第
十

第
十
一

東
山

目
黒
中
央

大
鳥

の
べ
人
数

1 バスケットボール 1 2 3

2 ソフトテニス ’ 篭熱蕊 ’ 1 1 1 4

3 陸上競技 1 1 I 1 1 5

4 サッカー 1 I 2

5 バドミントン 2 1 1 4

6 卓球 1 4 2 1 1 9

7 テニス 3 2 5

8 バレーボール 1 1 1 3

9 野球 1 2 3 1 7

10 水泳 1 1

11 剣道 2 1 1 4

12 ダンス 1 1

13 レクリエーション 0

14
1■■■■■■■■

灘

柔道 ・

灘灘蕊鍵雛繕爵
｜
蝿

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

識徽繍鰯
｜
鱗
｜
》
｜
》
｜
蹄

ｌ
｜
蝋鰯

１
－
綱

1 吹奏楽･ブラスバンド 5 10 3 2 4 2 2 1 29

2 美術 1 1

3 コンピュータ 0

4 英語 1 1

5 理科･科学･実験 0

6 茶道 1 2 1 4

7 将棋 0

8 工作 0

9 演劇 1 1 1 3

‐ 10 家庭 1 1

11 文芸 0

12 技術 0

13 数学 1 1

14 華道 1 1

15 ハンドメイド 0

16 囲碁･将棋 1 1

17 調理 1 1

18 ボランティア 0

19 合唱 0

20 手芸 0

蕊
一
灘灘瀧灘鵜爵 職鰯謹識纈瀧

篭
鯰
瀦 職嬢識灘職灘 灘議灘鍵議灘蕊鐵織繍 I四

詞

1
蕊溌溌驚灘灘蝋撚

灘’議灘職嬢磯購爵 溌溌鰯蕊溺瀧 爵
h殉、

鶏灘職鵜懇蕊 灘識畷驚鶴繊灘驚識鰯 溌醗識 蕊闘灘 溌醗




